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令和８年度のごあいさつ 

施設長 松本 隆一 

新年度を迎えるにあたり、ご挨拶申し上げま

す。昨年度は、手話施策推進法の制定や東京

2025デフリンピックへの関心の高まりなど、宮 

城県にも新しい“種”がまかれた一年でした。こ

れらの動きは、手話や情報保障をめぐる理解が

確かに広がりつつあることを示す、大切な一歩

でもありました。多くの皆さまと温かいつながり

を持てたことに、心より感謝いたします。みみサ

ポみやぎは、まかれた種から芽生えた動きを大

切に育て、誰もが安心して地域に暮らし、情報

が届きやすい環境づくりをさらに進めてまいりま

す。日々寄せられる小さな気づきにも丁寧に応

えながら、地域とともに歩む支援を続けていき

たいと考えています。 

本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

みみサポサロンスケジュール 

聞こえない方や聞こえにくい方、そのご家族

など、どなたでもご参加いただけます。 

■５月１３日（水）みみサポサロン・皐月 

みやぎハートフルセンター ３階 中・小会議室 

１３:３０～１５:３０ 

  「最近の詐欺って？！ 

防犯対策を学ぼう＆手話リンク」 

   防犯対策を学びませんか。 

■６月１６日（火）みみサポサロン・水無月 

   みやぎハートフルセンター ２階 大会議室 

１３:３０～１５:３０ 

 「太極拳～大地を踏みしめ、心身を整える！～」 

   太極拳を体験してみませんか？動きやすい

服装と靴底が薄い靴でお越しください。 

数字で振り返る令和７年度 

■来所者数 ： ３，７７３名 

毎月平均３１４名が来所し、養成研修や関係

団体等を中心に利用がありました。また、昨年度

開催したみみサポみやぎ１０周年記講演会の参

加者 115名を含め、多くの来所がありました。 

■ホームページのアクセス数 ： ４４０，４２４回 

ホームページには、情報保障付きイベント情

報やブログなどを掲載しており、手話動画を５１

本配信しました。健康習慣や宮城県の文化に関

する動画など、生活に密着した情報を取り上げ

ました。総再生回数は２６９，０３４回で、一番多く

再生されたのは、「みやポのキャンペーンで

3000円相当がもらえちゃう！」でした。 

■みみサポサロン ： 1９市町で３５回 

 令和７年度は

のべ５４２名の

方にサロンへご

参加いただきま

した。モルック等

のニュースポー

ツ、地域の歴史

や魅力、食生活の工夫、良い睡眠のとり方など

様々なテーマで行いました。また、新たに蔵王町

でも開催しました。令和８年度もサロン企画中で

す。各地域で皆さんにお会いできるのを楽しみ

にしております。 

■そのほかの取り組み 

 相談支援の件数は５５９件。市民向けみみサポ

セミナーは、石巻市と蔵王町で開催し、聴覚障

害の理解啓発に努めました。出前講座は、企業

団体等の研修などを対象に、計１６回実施しま

した。 



 
宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 
〒980-0011 仙台市青葉区上杉３丁目 3-1 みやぎハートフルセンター１階 

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502 

メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

開館時間／9：00～17：00 休館日／日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

 

交通ルールを守ろう 

自転車に青切符が導入！ 

自転車は、幅広い年齢の人が利用できる交

通手段ですが、近年自転車による事故が増加

しています。そこで令和８年度４月より自転車に

も「青切符（交通反則通知書）」が導入されま

した。交通違反をした場合は、反則金が命じら

れます。お住まいの市町村広報にも自転車の交

通ルールの特集が取り上げられています。読ん

で注意しましょう！ 

＜青切符にあたる例＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 他に、無灯火運転やブレーキ故障なども違反

行為となります。改めて自分の自転車を確認し

ましょう。 
 

  

 

 

イベント情報 

せんだいメディアテーク ○手  字幕 

「映像の仙台史 6」 

５月２日（土） 開場は 20分前を予定 

①10：30-12：00 「大崎八幡宮の祭事」 

②13：30-15：00 「泉区が泉市・泉町だったころ」 

③16：30-18：00 「仙台-美術の場と記録-」 

せんだいメディアテーク ７階スタジオシアター 

①②③映像（字幕付き）の上映や撮影当時の

様子などの解説を行う（手話通訳付き） 

入場無料  申込不要・直接会場へ 

せんだいメディアテーク 

   022-713-4483 

office@smt.city.sendai.jp    

仙台市民図書館・せんだいメディアテーク ○手  

「手ではなすお話しの会 2026・春」 

５月３１日（日）１0：00～11：00（受付 9：40～） 

せんだいメディアテーク 7階スタジオ a・b 

手話による絵本の読み聞かせや遊びを行う 

 対象：幼児～小学生  先着 20名程度 

参加無料  申込不要・直接会場へ 

 仙台市民図書館 

022-213-3524   022-261-1585 

tosyokan@smt.city.sendai.jp 

GW 休館日のお知らせ 

４/29、5/3～6は休館です。 

来所する際は、お気をつけください。 

月 火 水 木 金 土 日 
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休 

６ 
休 

７ 
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８ 
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９ 
〇 

10 
休 

 

傘を差しながらの運転は、

自転車操作が難しくなり、

事故につながります。 

 

スマートフォンや携帯電話

を手に持って、地図などを

見ながら運転するのは、禁

止です。 

一時停止標識等ある交

差点では、停止する必

要があります。 

 

みみサポみやぎの手話動画で

も「青切符制度」や「自転車を

追い越す際の注意点」につい

て説明しています。ぜひ、ご覧く

ださい。 

 
「自転車の青切符制度」→ 

 

 

画像：内閣府 HP 


