
宮城県聴覚障害者情報センター         【令和８年度】 

柴 田 町 み み サ ポ サ ロ ン 

【聴覚障害に関する相談に対応します】 

・補聴器ってどう購入したらいいの？   

・インターホンが聞こえにくくなって… 

・相手の話を文字にするアプリがあるの？ などなど 

お気軽にスタッフまでお声がけください。 

※ご希望であれば、ご自宅に伺うこともできます。 

 

みんなで楽しい時間を過ごしましょう～♪ 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込み・問合せ】 

宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 
〒980-0011 仙台市青葉区上杉３丁目 3-1 みやぎハートフルセンター１階 

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502 

メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

協力：柴田町福祉課 障害福祉班 電話：0224-55-5010 FAX：0224-55-4172   

聞こえない方、聞こえにくい方、そのご家族など 

どなたでもご参加いただけます。 

事前申込はいりません。お気軽にお越しください。 

どのくらい飛ばせるかな？ 

紙ヒコーキ選手権 

子どものころに夢中で折った紙飛行機、 

今でも折れますか？ 覚えてなくても 

大丈夫！ 見ながら作れる折り方の紙を 

準備します。自慢の紙飛行機を作って 

みんなで飛距離を 

競いましょう！ 

かしこく食べて 
フレイル予防 

生涯健康でいるためには、どんな食事が

いいのでしょうか？ これから長く健や

かに暮らすためのポイントを教えてもら

いましょう。 

講話の後は交流の時間もありますよ！ 

聞こえにくくても 

安心！ 

手話通訳・要約筆記 

が付きます 

9/17（木） 
12/10（木） 

13：30～15：30 

槻木生涯学習センター ３階 会議室２ 


