
出張！

手話カフェ

宮城県聴覚障害者情報センター 【令和７年度】

み み サ ポ サ ロ ン ・ 如 月

きこえない、きこえにくい方やそのご家族など、どなたでも参加できます。

コーヒーで優雅なひとときを

宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）
〒980-0011仙台市青葉区上杉３丁目3-1 みやぎハートフルセンター 1階

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502
メール／info@mimisuppo-miyagi.org HP／「みみサポみやぎ」で検索！

き さ ら ぎ

２/１０(火)１３：３０～１５：３０
みみサポみやぎ多目的スペース

定員３０名

手話通訳、要約筆記付き
盲ろう者通訳・介助は要事前申込

協力 スターバックス コーヒー 仙台パルコ店

ろう者のバリスタからコーヒー豆やコーヒーに合う
お菓子などお話しいただきます。

コクって？香りを
楽しむ？

風味を
感じる？

コクって
なんだろう？

酸味
とは？



宮城県聴覚障害者情報センター 【令和７年度】

み み サ ポ サ ロ ン ・ 盆

きこえない、きこえにくい方やそのご家族など、どなたでも参加できます。

今年もこの季節がやってくる・・・

宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）
〒980-0011仙台市青葉区上杉３丁目3-1 みやぎハートフルセンター 1階

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502
メール／info@mimisuppo-miyagi.org HP／「みみサポみやぎ」で検索！

８月５日(火)
１３：３０～１５：３０

みやぎハートフルセンター２階 大会議室

怪

夏の風物詩といえば、怖い話。
毎年好評の怪談サロンを今年も開催します。
あなたが体験した怖～い話を聞かせてください。

暑い夏、怪談話で涼しくなりましょう…

手話通訳、要約筆記付き
盲ろう者通訳・介助は要事前申込です

談
サ
ロ
ン



宮城県聴覚障害者情報センター 【令和７年度】

み み サ ポ サ ロ ン ・ 水 無 月

手話通訳、要約筆記付き
盲ろう者通訳・介助は要事前申込です

きこえない、きこえにくい方やそのご家族など、どなたでも参加できます。

歯のプロと話そう！

宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）
〒980-0011仙台市青葉区上杉３丁目3-1 みやぎハートフルセンター 1階

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502
メール／info@mimisuppo-miyagi.org HP／「みみサポみやぎ」で検索！

み な づ き

６/１７(火)
１３：３０～１５：３０

みやぎハートフルセンター２階
大会議室

晶子先生の歯のはなし
講師：佐藤晶子氏（歯科口腔専門監／歯科医師）

歯医者での
コミュニケーション
どうしてますか？ みんなの

経験、たくさん
聞かせて！

歯医者さんが怖い…
みんなどうやって
乗り越えてるの？

受診のとき
こんな配慮が
あると安心！

歯みがきのコツ、
知りたいな～



宮城県聴覚障害者情報センター 【令和７年度】

み み サ ポ サ ロ ン ・ 皐 月

きこえない、きこえにくい方やそのご家族など、どなたでも参加できます。

一緒に身体を動かそう！

宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）
〒980-0011仙台市青葉区上杉３丁目3-1 みやぎハートフルセンター 1階

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502
メール／info@mimisuppo-miyagi.org HP／「みみサポみやぎ」で検索！

さ つ き

講師：小滝 清子氏
（一般社団法人からだ大学副理事長・伊達コーダの会代表）

※講師は手話でお話しします

５/１３(火)
１３：３０～１５：３０

みやぎハートフルセンター
２階 大会議室

いつまでも元気に動ける！

からだ作り教室

身体の仕組みを説明してもらいながら、
簡単に・楽しくできる運動も教えてもらいましょう。
老若だれでも大歓迎！サロン後半は交流です。
※持ち物：５００mlのペットボトルもしくは水筒

（運動に使用／水分補給のため）

手話通訳、要約筆記付き
盲ろう者通訳・介助は要事前申込です



宮城県聴覚障害者情報センター 【令和７年度】

み み サ ポ サ ロ ン ・ 卯 月

手話通訳、要約筆記付き
盲ろう者通訳・介助は要事前申込です

きこえない、きこえにくい方やそのご家族など、どなたでも参加できます。

いま人気のニュースポーツに挑戦！！

宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）
〒980-0011仙台市青葉区上杉３丁目3-1 みやぎハートフルセンター 1階

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502
メール／info@mimisuppo-miyagi.org HP／「みみサポみやぎ」で検索！

う づ き

４/１５(火)
１３：３０～１５：３０

みやぎハートフルセンター
２階 大会議室

モルックで
交流しよう

フィンランド発祥のニュースポーツ、「モルック」。
ずばり、木の棒を投げて的を倒すだけ！

簡単なのに、つい夢中になっちゃう楽しい競技です。
初めての方も安心してご参加ください！

※動きやすい服装でお越しください。
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