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各地で開催！みみサポサロン 

■８月６日（金）柴田町サロン 

 「災害に備えていますか？」をテーマに

柴田町総務課危機管理監にお話しいただき

ました。災害時に聴覚障害者が困ることや、

防災情報の取得方法、その後どう行動した

ら良いかを考えました。発災時は自分で自

分の命をしっかり守る「自助」と、地域と協

力し助け合う「共助」が大切です。 

 後半の交流では、「共助」に不可欠なご近

所付き合いについて参加者の皆さんと一緒

に考え、防災意識を高めました。 

■８月１０日（火）多賀城市サロン 

 加齢に伴い身体

機能や認知機能の

低下がみられる状

態を「フレイル」と

呼びます。コロナ

ウイルス感染防止

のため活動の機会が減少しています。自覚

が無いままフレイルが進行しないよう、日

常生活に取り入れられる体操を実践しまし

た。サロンのような集まりに参加する「社

会性」も予防法の１つだそうです。 

■８月１６日（月）交流サロン 

 すごろくのマスに書かれた「夏の思い出

は？」「もしも魔法が使えたら？」…等々の

お題に合わせて、おしゃべりしたり体を動

かした「すごろくトーク」。東京五輪の競技

を体の動きで表現する「ジェスチャータイ

ム」は参加者の

センスが光り、

大盛り上がりで

した。 

みみサポセミナー「教えて！

聞こえないってどんなこと？」 
 市民の方々に

聴覚障害への理

解を深めていた

だくために、今

年度から市民向

けみみサポセミナーを開催することになり

ました。初回は８月２０日（金）気仙沼市、

２４日（火）東松島市で行いました。 

講話「聞こえないってどんなこと？」では

聴覚障害の基礎知識を学んでいただき、声の

かけ方や筆談のコツなどをお伝えしました。  

後半のミニ手話教室では挨拶や自己紹介の

手話を覚えて、さっそく実践。 

聴覚障害当事者から家庭や職場でのコミュ

ニケーション方法などのご自身の経験や、地

域の皆さんにお願いしたいことなどをお話

しいただく時間もあり、参加者の皆さんから

は「実際の様子を知ることができて良かった」

などの声が寄せられました。 

 日常生活用具の体験や手話サークルの紹

介などもあり、盛りだくさんの２時間でした。 

 

令和３年度 

宮城県手話通訳者登録試験 
 手話通訳者養成講座を修了または同等の

知識・技術を有する方が対象です。 

１２月４日（土） 

仙台市福祉プラザ 

申込書等はみみサポみやぎで配布するほか、

ホームページからダウンロードが可能です。 

１０月１日（金）申込〆切 



 
宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 

〒980-0014 仙台市青葉区本町３丁目1-6 宮城県本町第３分庁舎１階 

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502 

メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

開館時間／9：30～17：30 休館日／日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

 

みみサポサロンスケジュール  

 聞こえない方や聞こえにくい方、そのご

家族、手話や要約筆記の学習中の方々など、

どなたでもご参加いただけます。 

すべてのサロンに手話通訳、要約筆記が

付きます。事前申し込み不要で、途中参加・

途中退出も可能です（盲ろう者通訳・介助

が必要な方は事前にお知らせください）。 

 皆様のご参加をお待ちしています！ 

■9 月１５日（水）岩沼市サロン 

いわぬま市民交流プラザ 多目的室１・２ 

１３:３０～１５:３０ 

「みんなで体験してみよう！ＮＥＴ１１９」 

■9 月１７日（金）気仙沼市サロン 

気仙沼市役所ワン・テン庁舎 交流室 

１３:３０～１５:３０ 

「サイコロトーク de 防災」 

■9 月２９日（水）名取市サロン 

名取市役所６階 大会議室西側 

１０:００～１２:００ 

「サイコロでおしゃべり！」 

 

イベント情報 

■俳句講座 受講生募集 

宮城県聴覚障害者情報センター研修室 

９月１６日（木）１３:３０～１５:３０ 

聴覚障害者と聴者のより良いコミュニ

ケーションのため、日本語の理解を深め

る。俳句、連句を丁寧に指導。 

 毎月第３木曜日実施（初回９月１６日）。 

無料。筆記用具持参。見学のみでも可。 

宮城県連句協会（担当:部谷） 

022-271-0005  gbbbq136@yahoo.co.jp

■難聴者等          ○ヨ  

トータルコミュニケーション教室             

①９月１８日（土） １０：００～１２：００ 

いわぬま市民交流プラザ多目的室１・２ 

②１０月２日（土）  １０：００～１２：００ 

多賀城市市民活動サポートセンター大会議室 

③１１月１３日（土）１０：００～１２：００ 

栗原市市民活動支援センター多目的室 

対象：聞こえにくい、聞こえないと感じて

いる方やそのご家族、関係者の方 

など、どなたでも参加可能。 

講話「補聴器とリハビリ」 

講師：高卓 輝 氏（東北文化学園大学教授） 

※各回とも講話の内容は同じです。 

交流、情報交換の時間あり。 

定員１５名（先着順）。事前申込要。 

希望日、氏名、連絡先をご記入の上、 

みみサポみやぎへお申込みください。 

 

みみサポ通信連載コーナー第 4 回 

～コレいいよ！わたしのおすすめ～ 

みみサポ職員がおすすめのライブラリー 

作品をご紹介します！ 

『耳の聞こえない人、オモロイやん！と 

思わず言っちゃう本』大谷邦郎（2019 年） 

「おならやお腹の音は聞こえる？」 

「プロポーズは手話でした？」「聴覚障害っ

て隠したい？」などなど。聴覚障害者と一言

で言っても、聞こえ方が

いろいろなら感じること

や思うこともいろいろ、

ということが楽しく 

わかる本です。 

高田
た か だ

 ルリ子
こ

 

名取市 

サロンは 

申込が 

必要です 


