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つながりの大切さを実感！ 

富谷・加美でサロン初開催 

 １１月２７日（月）に富谷市、１２月１２

日（火）に加美町で、みみサポが開所して以

来初めてのサロンを開催し、たくさんの方

にお越しいただきました。 

 富谷では、聞こ

えない・聞こえに

くい方はもちろ

ん、盲ろう者や手

話学習者が集まり、おしゃべりを楽しみま

した。「地域で見かけるけれど、何かできる

ことはある？」と質問を受けた盲ろう者が、

「肩をトントンと叩いて声をかけてくれる

と嬉しい」と答える場面もあり、つながり

作りのきっかけになったのではないでしょ

うか。初対面同士でも休憩時間やサロン終

了後にコミュニケーションを取り、「また集

まりたいね」と笑い合

う、和やかなサロンに

なりました。 

 加美町では、まず保健福祉課から聴覚障

害に関する福祉制度についてわかりやすく

お話しいただいた後、役場の職員さんも交

えてサイコロトークを行いました。参加者

の聞こえの状態もさまざまで、みみサポサ

ロン自体初めてという方も多数でしたが、

幅広い話題で盛り上がり、参加者同士がつ

ながることができました。 

 地域で安心して暮らすために、つながり

を持つことは大切で

すね。ここでの出会い

が今後も続いていく

ことを願っています。 

みみサポサロンスケジュール 

■１月12日（金）名取市サロン 

名取市役所６階 第２会議室 

１３:３０～１５:３０ 

「減塩を知って、健康になろう！」 

減塩しつつ美味しく食事を摂るコツな

ど、栄養士さんに教えてもらいます。 

■１月１９日（金）大和町サロン 

大和町役場１階 会議室１０１ 

１０:００～１２:００ 

「練習しよう！ＮＥＴ１１９」 

もしもの時のために練習しましょう。 

体験してみたい方も、ぜひどうぞ！ 

■１月２６日（金）気仙沼市サロン 

気仙沼市役所ワン・テン庁舎２階 大ホール 

１３:３０～１５:３０ 

「我が家に消火器、ありますか？ 

  火事の備え、避難の備え」 

 消すのも大事、逃げるのも大事！ 

 消防の職員さんから教えてもらいます。 

■１月３０日（火）柴田町サロン 

槻木生涯学習センター１階 会議室 

１３:３０～１６:００ 

「ごみ分別とごみ減量・資源化について」 

  柴田町のごみの正しい分別方法などに

ついて町民環境課の職員さんから教え

ていただきます。 

■２月１日（木）石巻市サロン 

石巻市役所４階 庁議室 

１３:３０～１５:３０ 

「紙ヒコーキ選手権、一緒にやりましょう！」 

  紙飛行機を作りながら交流します。 

  誰が一番遠くまで飛ばせるかな？ 



 
宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 

〒980-0014 仙台市青葉区本町３丁目1-6 宮城県本町第３分庁舎１階 

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502 

メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

開館時間／9：30～17：30 休館日／日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

 

盲ろう者生活訓練を実施 

 みみサポでは、盲ろう者の自立と社会参

加を図るため、生活訓練を実施しています。 

１１月２９日(水)に県庁の

見学ツアーを行い、意外と知

られていない最上階の展示

室などを周りました。１２月９日（土）は神

奈川県盲ろう者ゆりの会会長の川島朋亮さ

んをお招きして「盲ろう者として生きる」

をテーマにお話しいただきました。ろう者

として生まれ、３５歳頃に見えづらくなり、

不安に囚われたという川島さんですが、今

では「自分は無理」「仕方がない」「あきらめ

る」を捨てて、いきいきと活動されていま

す。そんな川島さんの姿に、

参加者は「自分とは違う苦労

を知って参考になった」「負

けずにがんばる」と良い刺激

を受けた様子でした。 

 

あなたは緊急通報できますか？ 

年に１度は確認しましょう！ 

 自分や家族だけでなく、職場や近隣で急

病人や火災を見つけたり、事故が起こって

しまったときは、速やかに１１９・１１０

通報をしましょう。緊急時は誰でも慌てて

しまうもの。新年を迎えるこの機会に、改

めて通報手段を確認してみませんか？ 

ＮＥＴ１１９の練習モードを使ったり、

緊急時すぐに送れるようにＦＡＸ用紙に住

所と名前を書いて、手に取りやすい場所に

置いておくのもおすすめです。家族

やまわりの人と一緒に確

認するのも良いですね。 

イベント情報 

■みやぎ・せんだい中途失聴難聴者協会 

 「２０２３年度 きこえのセミナー」○ヨ  

１月２８日（日）１３：００～１４：３０ 

仙台市福祉プラザ プラザホール 

「補聴器フィッティングの仕組みを知ろう 

～より良好なきこえを得るために〜」 

 講師：本藏 陽平氏（東北大学病院） 

補聴器に関心のあるすべての方々が対象。

フィッティングがどのようにして行われ

るのか、そして良好なきこえの基準はど

こに置かれるのかご説明いただく。 

 無料。 

名前、市区町村を明記の上、下記担当まで。

１月２１日申込締切。定員９０名。 

 みやぎ・せんだい中途失聴難聴者協会 

  022-702-9667（菅井） 

  harri_20_ks@joy.ocn.ne.jp（瀬谷） 

■仙台市聴覚障害者協会 

 「二十歳を祝うつどい」   ○手・○ヨ  

 １月２８日（日）１３：００～１６：００ 

 仙台市福祉プラザ２階 ふれあいホール 

第一部 記念式典 

第二部 記念トークショー 

「母から子へ、そして子から母へ 

      ～思いを伝え伝わって…～」 

 ゲスト：那須善子氏、那須映里氏 

 １０００円。１月２１日申込締切。 

 仙台市聴覚障害者協会 

   022-723-4875  sendai530709@gmail.com 

 

年末年始の休館日 

１２月２９日（金）～１月３日（水）は休館

日です。来年もよろしくお願いいたします。 


