
 

宮城県聴覚障害者情報センター 

みみサポ通信 
令和５年１０月 2５日発行 

１１月号（第１０６号） 

各地で大盛況！みみサポサロン 

 ９月下旬から１０月２５日までに、白石

市、塩竈市、気仙沼市、岩沼市、大和町、登

米市、多賀城市でみみサポサロンを開催し

ました。 

 塩竈では「やさし

い手品入門」と題し

て、身近なものを使

用した手品に挑戦。

参加者は３グループ

にわかれ、お互いに

声をかけあい協力しながら手品グッズを作

りました。練習のあと、まずはグループ内

で手品を見せ合い、さらに代表者が全員の

前で披露。大きな拍手が送られました。 

 気仙沼と岩沼で

実施した、ボッチャ

などのスポーツ体

験も盛り上がりを

見せました。初心者

でもわかりやすいルールで、聞こえに関係

なく誰でも楽しめる競技に夢中になり、点

を取ったら参加者同士でハイタッチ！相手

チームでも素晴ら

しいプレーには拍

手！自然と交流が

生まれ、笑顔いっぱ

いのサロンでした。 

集まった人同士が

顔を合わせて、一緒に楽しめるのはとても

嬉しいことですね。 

サロンは今後もまだまだあります。今年

度は富谷市と加美町で初めて開催すること

も決定しました。皆さまのご参加をお待ち

しています。 

みみサポサロンスケジュール 

 聞こえにくい方、聞こえない方、そのご

家族や手話学習者など、どなたでもご参加

いただけます。全てのサロンに手話通訳と

要約筆記がつきます（盲ろう者通訳・介助

のみ要事前申込）。個別相談も受け付けてい

ます。どうぞお気軽にお越しください！ 

■１１月９日（木）石巻市サロン 

石巻市役所４階 庁議室 

１３:３０～１５:３０ 

「民生委員さんと、交流をしよう！」 

昨年度好評だった企画をもう一度！ 

民生委員さん達と交流します。お互い

を知ってつながりを作りましょう！ 

■１１月１７日（金）気仙沼市サロン 

気仙沼市役所ワン・テン庁舎２階 大ホール 

１３:３０～１５:３０ 

「日々の積み重ねが重要です 

教えて！保健師さん」 

市民の健康状態を、保健師さんに教えて

もらいます。健診結果をご持参ください。 

■１１月２２日（水）東松島市サロン 

東松島市役所２階 会議室 

１３:３０～１５:３０ 

「津波浸水への備えと避難行動」 

津波浸水の想定が変わりました。 

今一度、避難行動を確認しましょう！ 

■１１月２７日（月）富谷市サロン 

富谷市役所 ３０２・３０３会議室 

１３:３０～１５:３０ 

「おしゃべりサロン」 

富谷市でサロンを初開催！ 

みみサポサロンの人気企画、サイコロ 

 トークで交流します。 



 
宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 

〒980-0014 仙台市青葉区本町３丁目1-6 宮城県本町第３分庁舎１階 

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502 

メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

開館時間／9：30～17：30 休館日／日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

 

事業者向けセミナーを開催 

 ９月２６日（火）、地域包括支援センター

の職員を中心に、事業者向けみみサポセミ

ナーを開催しました。Ｚｏｏｍを利用し、

県内各地からご参加いただきました。前半

は施設長の松本より、聴覚障害の基礎知識、

特に加齢性難聴を中心に、本人や周りへの

影響、コミュニケーションのコツをお伝え

しました。参加者からは、「つい大声で話し

かけがちだった。今後は本人と確認しなが

ら、目を見て話すことを意識したい。とて

も勉強になった」と、好評でした。 

後半は「高齢難聴者として

伝えたいこと」をテーマに、当

事者である三條みよ子さんを

お迎えしてインタビュー形式

でお話しいただきました。 

三條さんからは、補聴器や人工内耳はあく

まで残存聴力を補うものであり、装用して

いても聞こえて当たり前ではないという認

識が広がってほしいこと、その一方で、本

人が相手に聞こえにくいことをきちんと伝

える大切さなど、これまでの経験をふまえ

て語っていただきました。「老後への不安

は？」の問いに、まだまだ先に進みたい、こ

れからの人生も上向きに歩いて行きたいと

笑顔で話された前向きな三條さん。その明

るいエネルギーは、画面の向こうにいる参

加者にも伝わったのではないでしょうか。 

 

 

 

 

【参加者募集】 

盲ろう者向け生活訓練 

 目と耳の両方に障害を持つ盲ろう者の、

日常生活や社会生活に役立つ知識の習得を

目的として開催します。 

１１月２９日（水）１３時～１５時 

宮城県庁見学ツアー 

様々な窓口のほか、ロビーやレストラン

など県民が利用できるフロアを中心に、

県庁職員より案内していただきます。 

下記３点をみみサポへお知らせください。

①お名前 ②必要な通訳・介助（コミュニ

ケーション方法） ③連絡先 

 １１月１５日（水）申込〆切。 

 

県庁手話通訳員のご紹介 

 １０月から、宮城県庁手話通訳員に高木

由紀さんが着任されました。来庁者対応や

県内の保健福祉事務所設置通訳員との連

絡・調整を行っています。 

【勤務曜日】月火水金（木曜休み） 

【対応時間】８：３０～１６：４５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塩竈市出身の 

高木です。 

これからたくさん

の方と出会えるの

を楽しみにしてい

ます！県庁にお越

しの際は、ぜひ７

階障害福祉課にも

お立ち寄りくださ

いね。 

 

１１月２２日の 

東松島サロンで 

お会いしましょう！ 


