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５月号（第４号） 

１０月に届きます 

マイナンバー通知カード 
マイナンバー制度をご存知ですか？ 最

近、聞く機会や目にする機会が増えました

が、どんな制度なのでしょうか。 

日本に住所がある国民一人ひとりに割り

当てられる１２ケタの番号をマイナンバー

といいます。 

【メリット】 

・役所などでの面倒な手続きが簡単になる 

・手続きが正確で早くなる 

・給付金などの不正受給の防止 など 

マイナンバーは来年１月から制度が導入

されますが、まず今年１０月以降に通知カ

ードが郵送されます。通知カードには個人

番号、氏名、生年月日、性別が記載されて

います。 

 同封されている「交付申請書」で役所に

申請すると、顔写真付きの個人番号カード

が交付されます。 

顔写真付きの個人番号カードは身分証明

書にもなり、様々なサービスにも利用でき

ます。 

 今年１０月 通知カード受け取り  

 

 役所で申請  

 

来年１月 個人番号カード交付 利用開始 

マイナンバーは一生使うもので番号カー

ドには個人情報が入っています。落とした

り人に渡したりせず大切にしてください。 

字幕入り映像ライブラリーの 

上映会を開催します 
映像ライブラリーには

字幕のほか手話付き映像

もあります。上映後には、

感想などおしゃべりする

交流会も予定していますので、ぜひご参加

ください！ 

日時：５月２１日（木）13：30 ～ 15：30 

場所：宮城県聴覚障害者情報センター研修室 

上映作品：①「ＪＮＮルポルタージュ 光

と音を失った女子大生－絶望から希望へ

の記録－」（25 分・字幕と手話付） 

②「きょうの健康 正しく向き合う認知症

進行を遅らせる治療」（15 分・字幕付） 

 

字幕入り映像ライブラリー 

今月のおすすめＤＶＤ作品紹介 
今月のみみサポおすすめＤＶＤはこれ！ 

ＪＡＪＡ共済 自転車交通安全教育ＤＶＤ   

「事故・・・。それは突然に。」 

（JA 共済・2012 年度 放送 26 分） 

自転車が歩行者を傷つける事故が急増し

ている。交通違反により増え続

ける加害事故。どうすれば防げ

るのか、さまざまな事例を基に

解説する。 

ﾗｲﾌﾞﾗﾘｰ番号 EA2013-006／利用区分 A-3                       

* * * * * 

字幕入り映像ライブラリーは貸し出し

無料で、利用には事前の利用登録が必要

です。郵送での貸し出し希望の場合、送

料は自己負担です。（往復送料２００円） 



 
宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 

〒980-0014 仙台市青葉区本町３丁目 1-6 宮城県本町第３分庁舎１階 

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502 

メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

開館時間／9：30～17：30 休館日／日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

 

相談を受け付けています 
 この春に、入学・入社を迎えられた方も

いることと思います。環境の変化に慣れる

ことは大変で、ストレスも溜まります。 

 その中で、「情報が得られない」「コミュ

ニケーションが取れない」など、悩んでい

ることがあればご相

談ください。 

希望があれば訪問も

できます。 

相談専用 TEL・FAX：022‐393‐5503 

相談専用 E-MAIL： 

   soudan@mimisuppo-miyagi.org 

 

ＪＣＢへの問合せが 

代理電話サービスで可能に 

■「ＪＣＢ手話デスク」の業務開始 

金融機関等への代理電話は認められてい

ませんでした。このたび、株式会社ＪＣＢ

に対する資料のご請求・サービスのお問い

合わせを手話にて受け付け、オ

ペレーターが聴覚障害者の代わ

りに音声電話をかける代理電話

サービスがスタートしました。 

問合せ：株式会社 プラスヴォイス 

TEL：022-723-1261 / FAX：022-723-1262 

営業時間：10：00～20：00（平日のみ） 

 

イベント情報（５月） 
 手話通訳や要約筆記付きのイベントを紹

介します。※４月２４日現在 

■みやぎデフ親子クラブ      ○手  

５月９日（土）14：00～ 

会場：宮城野区中央市民センター 

講演「私と聴覚障害者」 

（講師：松崎丈 宮城教育大学准教授） 

※聴覚障がい児を持つ親、または聞こえる                            

子どもを持つ聴覚障がいの親が対象。講

演中に子どもたちはボラ交流に参加。 

（ボラ交流参加は当日 13：30までに集合） 

申込〆切：５/６(水）子どもも参加の場合

は氏名、年齢を明記。 

問合せ・申込み：みやぎデフ親子クラブ 

 gamera1006＠gmail.com（渡辺） 

■せんだいメディアテークバリアフリー 

上映会「そして父になる」     字 

５月３１日（日） 

 ①9：30開場 10：00開映 

 ②13：30開場 14：00開映 

会場：せんだいメディアテーク 

   ７階スタジオシアター 

※入場無料。託児が必要な方は５/２０(水)

までにＦＡＸまたはメールで申込み必要。 

問合せ･申込み： 

せんだいメディアテーク企画・活動支援室 

TEL：022-713-4483 / FAX：022-713-4482 

office@smt.city.sendai.jp 

 

ＧＷの休館日のお知らせ  
ゴールデンウィークの休館

日は下記の通りです。        

４月 ５月 

29 30 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

水 木 金 土 日 月 火 水 木 

休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ 

（休＝休館 ○＝開館） 


