
南三陸サロンは 7 年目を迎えました♪ 今年度も楽しいサロンになりますように！ 

 

 

 

 

 

聴覚障害のある方やそのご家族、手話サークルのみなさんなど、 

どなたでもご参加いただける「みみサポサロン」です。 

手話や筆談など、安心できるコミュニケーション手段で対応します。 

お茶っこでも飲みながら、ゆるっとおしゃべりしませんか？ お気軽にお越しください！ 

会場： 総合ケアセンター南三陸 いきいきルーム ほか 

時間： 10：30～13：00 ※事前申込は要りません。時間内の出入りも自由です！ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 

〒980-0014 仙台市青葉区本町３丁目 1-6 宮城県本町第３分庁舎１階 

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502 

メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

協力：南三陸町保健福祉課社会福祉係 電話 0226-46-2601（直通） FAX0226-46-4587 

宮城県聴覚障害者情報センター      【平成 30 年度】 

南三陸町 みみサポサロン 

 

肩を動かす 風船バレー 

  「子どもの遊び」と思っている皆さん！ 

これが結構楽しくてついつい夢中に…！ 

イスに座って、ゆるっと楽しく遊びます。 

「お茶」のおやつ作り 

 緑茶といえば「カテキン」！どんな効能があ

るか、ご存知ですか？ 今回は、お宅で溜まっ

てしまったお茶っ葉で、栄養士さん監修のお

いしいおやつを作ります。完成後は、みんなで

お茶っこ飲みを楽しみます♪ 
 

調理室に集合です！ 

12/11（火） 

8/7（火） 

 

和洋折衷！？ リース作り 

  リースと言えばクリスマス。でもクリスマス

だけじゃもったいない！ お正月でも飾れるリ

ースを作ります。 

10/9（火） 

 聴覚障害に関する相談に対応します。

サロンに来られない場合は、 

ご自宅にお伺いすることもできます。 

相 談 で き ま す 

０２２－３９３－５５０３（TEL･FAX） 

 soudan@mimisuppo-miyagi.org 
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