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「ろうあ者社会生活教室」は、社会生活上必要な知識を学び、意見・情報を交換 

する場です。より豊かに暮らすために、さまざまなテーマをとりあげています。 

事前申し込みはいりません。どなたでもご参加いただけますのでお気軽にお越しください。 
 

開催日 テーマ 会 場 

H29. 
8/19 
（土） 

13：30 
～ 

15：30 

「いつまでも若々しく！ 

からだのお手入れ講座」 
講師：NPO 法人日本セラピー普及会 

「施術室 優しい手」  

代表   東
ひがし

 順子
じゅんこ

 氏 

        ほとんどの人が首の不調に悩む現代。

姿勢、運動、マッサージなど、さまざまな角度から頭･

首･肩のお手入れを考えます。マッサージクリームを使

うのでタオルをご持参ください。 

美里町駅東地域 

交流センター 

和室 

〒987-0038  

遠田郡美里町 

駅東 2-17-4 

(小牛田駅より約 600ｍ) 

H29. 

10/28 
（土） 

13：30 
～ 

15：30 

「天気の一般的知識について」 
 

講師：仙台管区気象台  
気象防災部防災調査課  

課長   小野寺
お の で ら

 優
まさる

 氏 

天気図の見方、気象情報の読み方を 

解説します。新聞天気図や身近な観

測によって明日の天気を予想してみましょう。 

利府町公民館 

研修室 

〒981-0104  

宮城郡利府町 

中央 2-11-2 

(利府駅より約 300ｍ) 

H30. 

２/10 
（土） 

13：30 
～ 

15：30 

「終活セミナー 

～万が一の時に慌てないために～」 
講師：(株)菊地葬儀社(菊葬会館) 

  支配人   阿部
あ べ

 慶
よし

智
さと

 氏  

         副支配人  石川
いしかわ

 和美
か ず み

 氏  

身内が亡くなった時に何をすればいいの？ 

お葬式の流れってどうなっている？ エンディングノー

トってあった方がいいの？ などなかなか聞きづらい疑

問を解決してみませんか？ 

宮城県聴覚障害 

者情報センター 

(みみサポみやぎ) 

研修室 

 
宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 

〒980-0014 仙台市青葉区本町３丁目 1-6 宮城県本町第３分庁舎１階 
 FAX／022-393-5502 電話／022-393-5501 

メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

要約筆記も 
付きます 

（難聴者等生活 
支援講座合同） 

【平成２９年度 宮城県委託事業】   

ろうあ者社会生活教室 手話 
通訳 
が付きます 


