
気軽に聞けるかな、話せるかな～♪だれでも参加できるみみサポサロンです♪ 

 
 

 

 
 

宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ） 
〒980-0014 仙台市青葉区本町３丁目 1-6 宮城県本町第３分庁舎１階 

電話／022-393-5501 FAX／022-393-5502 
メール／info@mimisuppo-miyagi.org  HP／「みみサポみやぎ」で検索！ 

 
協力：石巻市  問合せ：石巻市障害福祉課 電話 0225-95-1111（代表） FAX0225-22-6610 

みみサポには、 

相談窓口があります。 

０２２－３９３－５５０３（TEL･FAX） 
soudan@mimisuppo-miyagi.org 

 

 

 

 

 

聴覚障害のある方やそのご家族、関係者のみなさん 

どなたでもご参加いただけるサロンです。事前申込は不要です。 

同じ地域の仲間と、気軽に交流しませんか。 

時間内の出入りも自由です。お気軽にお越しください！ 

会場：石巻市役所 4 階 庁議室 

時間：13：30～16：00 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宮城県聴覚障害者情報センター      【平成３０年度】 

石巻市  みみサポサロン 

 

11/14(水) 2/13(水) 8/8(水) 

「お金を大事に 
～だまされないために～」 

「地域包括ケアシス 
テムってなあに？」 

「ベガルタ健康体操で 
健康力アップ！」 

もしかしたらだまされて

いる？ 悪質商法や日常

生活に潜む身近な消費者

トラブルにあわないため

に、また、被害にあって

しまった場合の対処方法

を知ろう！ 

自身が介護や医療が必要

な状態になっても、住み

慣れたところで、最期ま

で自分らしく、安心して

暮らすためのポイントを

学びます。 

「ベガルタ仙台チアリー

ダーズ」が各地、各地域

を訪問して行っている健

康体操教室です。 

動きやすい服装と飲物を

ご持参下さい。 

交流サロン♪ 
（講話終了後～16:00） 

コミュニケーションの練習などの懇談や、 

日常生活用具の紹介・体験や個別相談もあります。 

自分の好きな時間にどうぞ♪途中参加もOKですよ。 

聞こえない 

聞こえにくくても安心！ 

「手話通訳」「要約筆記」 

「盲ろう通訳（事前申込要）」

 

裏面にフロア
案内あります 

 



４Ｆフロア案内図
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