
 

震災時に人と人とがつながることの重要性をものすごく感じました。顔見知りがたくさんいる地域、ひとりぼっ

ちがいない地域にしたくて交流サロンを始めました。それが「ここほっとネット（任意団体）」です。 

参加申込先   ☎  : 090-2020-5602（沼田） 

        Email : cyanu0103@yahoo.co.jp 

電話に出られないときは、折り返しお電話いたします 

主催    ここほっとネット 
代表 沼田 智美 

ここほっと岩沼 ５月 


